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„Mache dich auf und werde Licht, 
denn dein Licht kommt und die Herr-
lichkeit des Herrn geht über dir auf.“  
Jes. 60. 1 

Ein Weckruf des Propheten Jesaja an die Menschen „Ma-
che dich auf und werde Licht.“ 

Wieviel Überzeugungskraft braucht man um eine träge 
Masse von Menschen dazu zu bringen, ihren Standpunkt 
zu ändern? Wie viel Kraft braucht es, um andere zu ver-
anlassen, althergebrachtes zu hinterfragen? 

Aber auch mich selbst zu betrachten und zu fragen, wo 
trete ich beharrlich auf der Stelle in meinem Denken und 
Handeln. Neues – aber bitte nur in Maßen – und nicht so 
schnell und vor allem nicht in der Kirche. Veränderungen 
machen Angst und bringen Verunsicherungen mit sich. 
Dunkelheit bedeckt das Land sagt Jesaja. Und damit 
scheint seine Beschreibung der Zeit der unseren nicht so 
weit entfernt zu sein. Zukunftsfragen sind oft mit Ängst-
lichkeit verbunden. Wie wird es werden? Gibt es eine Ver-
sorgung im Alter? Gibt es Luft zum Atmen und sauberes 
Wasser zum Trinken? Gibt es Hunger und Dürren, an an-
deren Stellen Überschwemmungen, die das Leben durch 
den Klimawandel bedrohen? Gibt es Krieg? Wird unsere 
Demokratie stark genug sein um unsere Freiheiten zu be-
wahren? 
Einen Plan und eine Antwort können wir nicht einfach aus 
dem Hut zaubern.  

 -Mache Dich auf und werde Licht – Bring Bewegung in 
dein Denken und Handeln. Denn Bewegung ist Leben. 

Drei Heilige Könige haben sich auf den Weg gemacht. Sie 
folgen dem Licht eines hellen Sterns am Himmel. Sie wa-
ren in der Lage zu sehen, was es Neues gab. Sie haben 
alles hinter sich gelassen, was ihnen bisher wichtig war 
und fanden das Gotteskind in einem Futtertrog. Ob es das 
war, was sie erwartet hatten? Jesaja wollte die Menschen 
damals aufrütteln und er lockt sie mit Bildern, die aus ei-
ner ganz anderen Wirklichkeit kommen. Gott der Herr 
geht über allen auf und vertreibt die Dunkelheit! Von Si-
tuationen die uns wegführen von dem Licht des Lebens, 
von der Traurigkeit des Herzens von der Mutlosigkeit. 
Gottes Licht wirft einen Glanz der Hoffnung auf andere 
Zeiten. Dieses Licht ist so anziehend, der Glanz so strah-
lend, dass die drei Männer sich aufmachen, bewegen und 
doch etwas Anderes finden, als das, was sie erwartet ha-
ben, das Kind im Stall. 

Wo Gott einzieht, wird alles aus der Bahn geworfen und 
neu gestaltet - nach seinem Plan. „Schau dich doch um!“, 
ruft Jesaja. Aus diesem Stall verbreitet sich eine unglaub-
liche Freude, die sich bei denen breitmacht, die sich in Be-
wegung gesetzt haben. Und es wird eine große 

Menschenmenge sein, die später den Worten Jesu folgt, 
die ihr Herz weit machen und so leben, dass sie Freude 
ausstrahlen.  

Für manche Christen heute scheint der christliche Glaube 
nur so eine Art Notfallmedizin zu sein. Und dann sollen 
Gott und christliche Amtsträger alles richten. Tun sie auch 
im Rahmen ihrer Möglichkeiten. Aber unser Leben be-
steht doch aus mehr. Wir dürfen danken für die fröhli-
chen Momente, für das Gelungene, für Glück und Zufrie-
denheit, denn auch das kommt aus Gottes Hand. 
Wenn wir Licht in unserem Leben erfahren, sollen wir es 
strahlen lassen. 
Mache dich auf und werde Licht (für andere). 

Es grüßt Pfarrerin Sygun Hundt 
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Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

Nun ist es schon wieder soweit. Der Dezember ist da 
und die Vorweihnachtszeit somit gestartet. Aus den 
meisten Häusern glitzert die Weihnachtsdeko in die 
Vorgärten und die Außenbeleuchtung wurde auch 
schon angebracht. Mindestens ein Adventskalender 
wurde vorbereitet, der liebevoll gestaltete Advents-
kranz veranschaulicht die Vorfreude zusätzlich ganz 
besonders und die Kinderaugen funkeln bei jeder 
Geschichte über die Weihnachtsfeiertage mehr. Al-
les klingt so schön harmonisch und besinnlich, so soll 
es sein.  
Manchmal fühlt es sich aber ganz anders an: Der Ad-
ventskranz muss unbedingt noch rechtzeitig fertig, 
der Adventskalender ist noch nicht ausreichend ge-
füllt, die Weihnachtsdeko ist auch schon in die Jahre 
gekommen und dürfte mal neu, während die Außen-
beleuchtung noch im Weg steht, obwohl die letzten 
Herbstarbeiten im Garten noch zu erledigen sind. Zu-
dem müssen die Fenster noch geputzt und das Auto 
gewaschen werden. Und beim Zusammensuchen 

der Weihnachtsdeko stellt man fest, dass der Dach-
boden eigentlich auch mal sortiert werden dürfte. 
So könnte man die Liste fortführen und ich denke, 
bestimmt einige Seiten des Karkenblatts füllen.  
Aber um diese Zeit wirklich „schön harmonisch und 
besinnlich“ zu erleben, ist es gerade jetzt umso wich-
tiger Mut zu Lücke zu beweisen, auch wenn dies viel-
leicht leichter gesagt ist als getan.  
Gerade deswegen möchten wir dich nun einladen, 
dir ein schönes Getränk zu nehmen, eine Kerze an zu 
zünden und ganz gemütlich „Us Karkenblatt“ zu le-
sen. 
Viele engagierte Leute bieten tolle Aktionen zur 
Weihnachtszeit oder auch zum Jahreswechsel an. 
Hier ist bestimmt für Jeden was dabei. Einige Perso-
nen stellen sich in dieser Ausgabe vor und zeigen ihre 
Motivation in der Gestaltung des Gemeindelebens, 
während wir uns mit einigen Rückblicken mit einem 
Lächeln an die vergangenen Monate erinnern.   

Für das Redaktionsteam Meta Wemmje 
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Adventsmusik aus aller Welt 
Am Sonntag, 15. Dezember 2024 (dritter Advent), er-
klingt um 15 Uhr in der Kapelle Vreschen-Bokel Ad-
ventsmusik aus aller Welt. Das Folk-Ensemble der  
Kreismusikschule Ammerland unter der Leitung von 
Barbara Andrae spielt mit Blockflöten, Dudelsäcken, 
Geige, Klarinette, Gitarre, Mandoline, Cello, Kontra-
bass, Akkordeon und weiteren Instrumenten Lieder 
und Melodien aus verschiedenen Kulturen. Die Musi-
kerinnen laden auch zum Mitsingen ein. Der Eintritt ist 
frei, herzlich willkommen! 

Wunschbaum – Aktion 2024 
Auch dieses Jahr startet mit der Adventszeit in unserer 
Gemeinde die Wunschbaumaktion, die wir Ehrenamtli-
chen und die politische Gemeinde 2013 ins Leben ge-
rufen haben. Unser vierköpfiges Team möchte mit die-
ser Aktion Familien in unserer Gemeinde Hilfe anbie-
ten, denen es teilweise nicht möglich ist, die vielfälti-
gen Wünsche ihrer Kinder zu erfüllen. 
Mit Unterstützung der politischen Gemeinde sind die-
ses Jahr 180 Kinder angeschrieben worden. Diese Kin-
der bis 12 Jahre können Wünsche bis 25,- Euro  
äußern, die wir auf Wunschbaum–Karten schreiben 
und an einen Tannenbaum hängen. 
Der Baum steht nicht nur am 1. Advent ab 11 Uhr im 
Gemeindehaus in Apen, sondern schon am Samstag, 
den 30. November während der Cafeteria des Weih-
nachtsmarkts von 14 - 16.30 Uhr. Danach wird er am 
Montag bis Freitag, den 6.12. im Foyer des Rathauses 
aufgestellt. Helfende Mitmenschen (auch Gruppen, 
Vereine, Klassen, Firmen) können sich Wünsche „ab-
pflücken“, die Geschenke besorgen, weihnachtlich ver-
packen, die Wunschkarte an das Geschenk hängen und 
diese bis Donnerstag, den 12. Dezember im Kirchen-
Gemeindehaus Apen abgeben. 
Unser Team wird die Geschenke am 17./18. Dezember 
an die Familien ausgeben. Sollten Wunschbaum–Kar-
ten am Baum übrigbleiben, wird das Team mit Hilfe der 
Spendengelder dafür sorgen, dass alle Kinder ihr Weih-
nachtsgeschenk erhalten. Wer keine Zeit findet oder 

keine Möglichkeit hat, ein Geschenk zu kaufen, kann 
wie gewohnt dafür Geld spenden. Der Kontoauszug 
reicht als Spendenbescheinigung. 
Bitte unterstützen auch Sie Familien in unserer Ge-
meinde, indem Sie einen Wunsch vom Baum pflücken! 
Es gibt ein Spendenkonto mit Kennwort „Wunsch-
baumaktion“ bei der 
LZO Oldenburg IBAN: DE29 2805 0100 0090 8982 30 
Für weitere Fragen steht unser Team zur Verfügung: 
Anke Helm-Brandau, Reinhard Brandau, Petra Henken, 
Liane Lohmeyer-Hellwig 

Anke Helm-Brandau 
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1.Advent mit dem Kindergottesdienst 
Herzliche Einladung zum Familien-Gottesdienst am 
1. Advent in die Friedenskirche Augustfehn. 
Die Kinder und Eltern des Kindergottesdienstes August-

fehn bereiten zusammen mit 
Kerstin Grusemann-Wahl den 
Gottesdienst vor. Feiern Sie mit 
uns Gottesdienst und starten sie 
mit uns in den Advent mit Texten 
und Liedern, mit denen wir uns 
auf den Weg in Richtung Weih-
nachten machen. 
 

 

Weihnachts- Mitmachkonzert 
Ganz herzlich lädt der Chor Shalom alle Musikfreunde zu 
einem stimmungsvollen Weihnachtskonzert zum Mitma-
chen ein. 

Wann? Sonntag den 01.12. 2024 
Wo? Friedenskirche Augustfehn 
Wie spät? Um 17:00 Uhr. 

Wir freuen uns sehr, mit euch einen besinnlichen, fröhli-
chen und stimmungsvollen Abend zu verbringen. 
Denn selbst Franz von Assisi sagte einst: „schon ein ganz 
kleines Lied kann viel Dunkel erhellen!“ 
Im Anschluss darf bei Tee, Kaffee und Kuchen noch mun-
ter geplaudert werden. 

Da capo im Advent 
Wenn im September bereits die ersten Spekulatius in den 
Supermärkten zum Verkauf angeboten werden, dann be-
ginnen auch im Chor bereits die Proben für die Advents-
zeit. Und die Vorfreude auf diese Zeit steigt von Probe zu 
Probe. Für diese Adventszeit hat der Chor sich eine 
Menge vorgenommen: 

Am 1. Advent singt der Chor im Gottesdienst in Apen und 
am 3. Advent im Gottesdienst in Nordloh.  
In der Christmette in Apen am Heiligabend sind wir eben-
falls zu hören. 

Und erstmalig werden wir in diesem Jahr am 07.12. im 
Pflegebutler in Apen und am 08.12. im Pflegeheim  
Grüne Straße und im Hospiz in Westerstede singen. 
Am schönsten ist es, wenn viele Menschen zuhören und 
sich am Gottesdienst und der Musik erfreuen.  
Fühlen Sie sich herzlich eingeladen! 

Frauenadventsandachten 
Kapelle Vreschen Bokel mit Pastorin Feuerhake 
Montag, den 02.12.2024 
Montag, den 09.12.2024 
Montag, den 16.12.2024 
Herzliche Einladung jeweils um 19:30 Uhr 
 

 

Lebendiger Adventskalender 
In vielen Teilen unserer Gemeinde findet dieses Jahr wie-
der der lebendige Adventskalender statt. Als Kirchenge-
meinde beteiligen wir uns. Wir freuen uns auf die weih-
nachtliche Vorfreude bei gemeinsamen Aktivitäten. Bitte 
vergesst euren Becher für Punsch und Glühwein nicht.  

Nordloh Kapelle  04.12.2024 um 18:30 Uhr 
Augustfehn   24.12.2024 um 11:00 Uhr 
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Krippenspiele 
St. Nikolai-Kirche Apen 

Die Theatergruppe der KG Apen führt Heiligabend um 
17:00 Uhr im Rahmen eines Gottesdienstes ihr diesjähri-
ges Krippenspiel in der St.-Nikolai-Kirche Apen auf.  
 
Beteiligt sind Kinder und Jugendliche (darunter Konfir-
manden und Katechumenen der Gemeinde) sowie junge 
und ältere Erwachsene. Begleitet von Musikern versu-
chen wir, dem Wunder der Christnacht nachzuspüren. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Gottesdienst-Besucher! 
 
Friedenskirche Augustfehn 

Herzliche Einladung auch zu den Kinderchristvespern mit 
Krippenspiel in die Friedenskirche Augustfehn. In diesem 
Jahr erwartet Sie ein besonderes Krippenspiel. Wir wer-
den das Krippenspiel in Fotos darstellen und Ihnen die 
Geschichte dazu erzählen. Schon seit dem Frühjahr sind 
wir unterwegs und machen Fotos. Sie alle kennen die 
Weihnachtsgeschichte. Sie wissen wie es Maria und  
Josef unterwegs nach Bethlehem ergangen ist. Wie aber 
wäre es, wenn die Weihnachtsgeschichte sich in der heu-
tigen Zeit ereignen würde, in unserer Gemeinde? Lassen 
Sie sich überraschen wer unser Stadthalter ist, ob die 
Gasthäuser Platz haben und wo wir Fotos gemacht ha-
ben. Sie haben die Möglichkeit sich das Krippenspiel um 
15:00 Uhr oder um 16:00 Uhr in der Friedenskirche Au-
gustfehn anzusehen. 
 
 
 

 

Kapelle Nordloh 

Die Konfirmanden der Nordloher Gruppe, werden dieses 
Jahr ein Krippenspiel um 16:30 Uhr im Rahmen der 
Christvesper in Nordloh zeigen. Die Vorbereitungen lau-
fen, seid gespannt!  
 

 Weihnachtsbäume 
In diesem Jahr haben 
wir leider noch kei-
nen Weihnachts-
baum für die Kapelle 
in Nordloh sowie 
Godensholt. Viel-
leicht kennt jemand 
jemanden, der je-
manden kennt, usw. 
Meldet euch gerne.  

Herzlichen Dank! 
 

Aktion: 
Konfis auf dem Weihnachtmarkt 

Unsere Konfirmand*innen der Augustfehner Gruppe 
werden am 14. Dezember um 15 Uhr ein eigens ge-
schriebenes Krippenspiel aufführen. Lasst euch über-
raschen, auf dem Augustfehner Weihnachtsmarkt 
beim Letas-Haus. 
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Volkstrauertag 
Am 17. November 2024 begingen auch wir in unserer Kir-
chengemeinde den Volkstrauertag im Rahmen von klei-
nen Andachten und Kranzniederlegungen an den Denk-
mälern in den Ortsteilen. Musikalisch begleitet hat dies 
der Posaunenchor und an einigen Gedenkstätten zusätz-
lich der Chor Shalom.  
In einer Zeit, in der die Schrecken des Zweiten Weltkriegs 
und der Holocaust zunehmend in die historische Ferne rü-
cken, wird der Volkstrauertag umso wichtiger. Er  

 
erinnert uns daran, dass Frieden, Demokratie und Men-
schenrechte keine Selbstverständlichkeit sind. Sie sind Er-
rungenschaften, die jeden Tag aufs Neue verteidigt und 
gepflegt werden müssen. Der Volkstrauertag mahnt uns, 
die Lehren der Vergangenheit nicht zu vergessen. Mögen 
wir diesen Tag nutzen, um nachzudenken, zu trauern und 
uns selbst zu fragen, welchen Beitrag wir selbst für eine 
friedlichere Welt leisten können. 
 
 

Apen Augustfehn I 

Vreschen-Bokel 

Nordloh Augustfehn II 

Godensholt 
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Ende der Dienstzeit  
von Frau Pastorin Hundt 
Liebe Gemeindeglieder. 

Meine Dienstzeit in der Kirchengemeinde Apen neigt sich 
dem  Ende  zu. 

Am 24. April 2025 werde ich meinen letzten Konfirmati-
onsgottesdienst feiern und damit meinen vorletzten Got-
tesdienst im Dienst. Am 18. Mai 2025 werde ich in einem 
Gottesdienst von meinen Aufgaben als Pastorin in der Kir-
chengemeinde Apen entpflichtet.  
Da ich noch alten Urlaub aus diesem Jahr und den Urlaub 
aus dem nächsten Jahr anteilig auf meiner Urlaubskarte 
stehen habe, werde ich im Januar und Februar diesen Ur-
laub nehmen. 
Zur Unterstützung kommt Frau Pastorin Wiebke Perzul ab 
1. Januar 2025 mit einer halben Pfarrstelle in unsere  
Kirchengemeinde. Somit stehen ab Januar statt bisher 
drei Pastoren nur eineinhalb Pfarrstellen für die Versor-
gung der Kirchengemeinde zur Verfügung. Die Kernaufga-
ben von Pastoren bestehen in Gottesdienst, Unterricht, 
Seelsorge und Kasualien. Sie werden verstehen, dass die 
Terminkalender der verbleibenden Pastoren eng gestrickt 
sein werden, sodass nicht alle Wunschtermine gerade bei 
Kasualien erfüllt werden können. Bitte haben Sie dafür 
Verständnis.  

Wir bemühen uns eine gute Vertretungsregelung zu fin-
den. Doch – es wird Veränderungen geben und nicht nur 
das Pfarramt, sondern auch die Gemeindeglieder werden 
dieses spüren. Bitte machen sie mit und bringen sich mit 
ihren Gaben als Glieder der christlichen Gemeinde in un-
ser Gemeindeleben ein. Ihre Gaben werden gebraucht 
beim Betreuen von Gemeindekreisen, im Bauausschuss, 
in der Öffentlichkeitsarbeit, im Besuchsdienst. Bitte 
scheuen Sie sich nicht, sich bei den Pastoren*innen 
und/oder Kirchenältesten zu melden und Ihre Mitarbeit 
anzubieten. Gemeinsam etwas zu schaffen, in Bewegung 
zu bringen und so christliche Gemeinde zu leben, kann 
Spaß machen. 

Herzlich Willkommen. 

Seien Sie gegrüßt von Pastorin Sygun Hundt  

 
 

In Apen sagt man „Tschüss“ 
Hiermit möchte ich bekannt-
geben, dass ich meinen 
Dienst als Küster in der Kir-
chengemeinde Apen zum  
31. Januar 2025 beenden 
werde. Ab dem 1. Februar 
2025 trete ich in den Ruhe-
stand. 
Ich danke euch allen für die 
schöne Zeit und die wertvol-
len Begegnungen.  
 
Karl-Werner Stroers 
 
 
 

Nachwuchs im Pfarramt 
Bereits seit dem 8. November ist Pastorin Luisa Böhmen 
krankgeschrieben. Sie erwartet Anfang nächsten Jahres 
ein Kind. Ab dem 20. Dezember wird Pastorin Luisa Böh-
men dann in den Mutterschutz gehen und ist somit also 
durchgehend nicht mehr im Dienst. 
Die Aufgaben werden durch das Kollegium vertreten, das 
ab Januar auch um Pastorin Wiebke Perzul ergänzt wird. 
Bei Anfragen wenden Sie sich bitte an das Kirchenbüro in 
Apen (04489 5341). 
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Neue Küsterin in Godensholt 
Herzlich Willkommen 
 
Gisela Koopmann ist die neue Küsterin in Godensholt. vie-
len Dank für deine kurze Vorstellung: 
Ich bin Gisela Koop-
mann, 63 Jahre, ich habe 
8 Kinder und 13 Enkel-
kinder. Ich freue mich 
sehr auf die Aufgaben 
der Küsterin, weil dies 
genau „mein Ding“ ist. 
Die Verbindung von Got-
tesdienst-Besuch und Ar-
beit ist für mich eine per-
fekte Mischung. Kirche 
ist für mich Gemein-
schaft. Hier kann sich je-
der mit seinen Fähigkei-
ten einbringen, sie bietet 
Raum für Austausch und insbesondere durch Gemein-
samkeit kann ein Gefühl der Vertrautheit und Geborgen-
heit entstehen – so zumindest habe ich es erlebt. Ein  
guter Gottesdienst spricht mich persönlich an (egal ob 
über Text, die musikalische Gestaltung, das Gebet, eine 
spannende Auslegung, den gemeinsamen Gesang oder 
das Gespräch mit anderen) so dass ich etwas davon mit-
nehme und anschließend das Gefühl habe „Das war 
schön“.

 
Verstärkung des Pfarrteams 
Ein neues Gesicht 
 
wird ab Januar an ganz verschiedenen Orten in der Ge-
meinde zu sehen sein, denn ab dann komme ich, Wiebke 
Perzul, als Verstärkung in 
das Pfarrteam der Kir-
chengemeinde Apen. In 
den kommenden Mona-
ten der Vakanz, bedingt 
durch die Elternzeit von 
Pastorin Böhmen, werde 
ich einige Dienste in Ihrer 
Gemeinde übernehmen, 
im Gottesdienstplan für 
Januar und Februar finden 
Sie deshalb schon meinen 
Namen. Ich bin seit vielen 
Jahren Pfarrerin in der 
Nachbargemeinde Elisa-
bethfehn und arbeite dort gemeinsam mit meinem 
Mann. Zurzeit habe ich dort eine 50%-Stelle. Mit den an-
deren 50% bin ich jetzt noch in der Altenpflegeheimseel-
sorge tätig, ab dem 1. Januar dann aber erst einmal in A-
pen, bzw. all den Orten, die zur Kirchengemeinde dazuge-
hören. Von Barßel aus ist es ja nur ein kurzer Sprung über 
den ‚Jordan‘, bzw. das Nordloher Tief und ich freue mich 
darauf, bei verschiedenen Gelegenheiten mit Ihnen in 
Kontakt und ins Gespräch zu kommen. 
Also: Bis bald! 
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Erntedankfeier im Kindergarten  
„Am Vogelbusch“ 
Dieses Jahr haben Eltern und Kinder vom Kindergarten 
„Am Vogelbusch“ und der Krippe „Das Nest“ gemeinsam 
mit dem OBV Augustfehn - Stahlwerk die Erntekrone im 
Boßelheim Klauhörn gebunden. Jung und Alt haben ge-
meinsam gebunden, gebastelt und sich anschließend mit 
leckerer Bratwurst und Getränken gestärkt. Es war eine 
wunderschöne, sehr gut besuchte, traditionelle Veran-
staltung Eine Woche später haben die Kindergartenkin-
der Bollerwagen mit mitgebrachten Spenden geschmückt 
und sind damit durch das Dorf gezogen. Begleitet wurden 
sie von der freiwilligen Feuerwehr Apen. Im Anschluss ha-
ben wir eine kleine Andacht in unserer Bewegungshalle 
gefeiert. Wir haben einen Bändertanz getanzt und Gott 
Danke gesagt, für alle guten Gaben, die wir geerntet ha-
ben. 
Im Namen vom Kindergarten „Am Vogelbusch“ und der 
Krippe „Das Nest“ 
Liebe Grüße von Nicole van Hove 
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Aktion „Weihnachten im 
Schuhkarton“ 
Auch in diesem Jahr beteiligt sich unsere Kita „Die Brü-
cke“an der Aktion „Weihnachten im Schuhkarton“. Ge-
meinsam mit den Kindern und Eltern möchten wir dazu 
beitragen, bedürftigen Kindern in aller Welt eine kleine 
Freude zu bereiten und ihnen ein Stück Weihnachtsfreude 
zu schenken. Es wurden Spielzeuge, Drogerieartikel, Klei-
dung und vieles mehr gespendet. Daraus wurden dann 
mithilfe der Kinder und Eltern Kartons gepackt. 
Ein ganz besonderer Dank geht an Sara Müller, die sich 
jedes Jahr mit viel Herzblut um die Organisation und Um-
setzung des Weihnachtspäckchenkonvois kümmert.  
Es sind insgesamt 62 Kartons zusammengekommen. Wir 
freuen uns über jede Fa-
milie, die sich an dieser 
Aktion beteiligt und dan-
ken allen für die Unter-
stützung!  
 

Laterne Basteln in der Kita „Arche 
Noah“ 
Mit viel Spaß und Geduld wurden in Nordloh mit den Eltern 
oder Großeltern Laternen gebastelt. Beim gemeinsamen 
Laternelaufen wurden sie stolz präsentiert.  
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Kindergarten - Gottesdienste 
Augustfehn II  Freitag, den 13.12.24 um 10:00 Uhr 
Apen  Freitag, den 13.12.24 um 10:30 Uhr 
Godensholt Freitag, den 13.12.24 um 11:15 Uhr 
Nordloh Dienstag, den 17.12.24 um 15:30 Uhr 
Augustfehn I Freitag, den 20.12.24 um 09:00 Uhr 
 

Die Gottesdienste finden in den jeweiligen Kirchenräu-
men der Ortsteile statt.  

 
 

Konfirmationen 
Apen   27.4.25 um 10:00 Uhr bei Pastorin Hundt 
Augustfehn 27.4.25 um 9:30 Uhr und 11:00 Uhr 
  (stand derzeit) bei Pastorin Böhmen 
Apen  11.5.25 um 09:00 Uhr und 11:00 Uhr  
  bei Pastor Kahnt 
Vr.- Bokel 11.5.25 um 11:00 Uhr  

(stand derzeit) bei Pastorin Böhmen 
 
 

Einladung zur Mitwirkung im  
Posaunenchor 
Liebe Musikfreunde, 

mit großer Freude und 
einem Hauch von Auf-
regung möchte ich 
euch mitteilen, dass 
ich die Leitung des Po-
saunenchores ab Januar 2025 übernehmen werde! 
Mein Name ist Julia de Vries und ich bin 22 Jahre alt. Seit 
meinem 10. Lebensjahr spiele ich hier in der Gemeinde 
im Posaunenchor. Es ist mir eine Ehre, diese musikalische 
Gemeinschaft zu leiten und gemeinsam mit euch die 
wunderbare Welt der Blasmusik zu erkunden. Der Posau-
nenchor ist nicht nur ein Ort, an dem wir gemeinsam mu-
sizieren, sondern auch eine Plattform für Freundschaft, 
Gemeinschaft und Kreativität. Egal, ob ihr bereits erfah-
rene Musiker seid oder einfach nur Interesse an der Mu-
sik habt – jeder ist herzlich willkommen! 

Unsere Proben sind eine Gelegenheit, die eigene Musika-
lität zu entdecken, neue Stücke kennenzulernen und ge-
meinsam unvergessliche Momente zu erleben. 
Wir suchen Mitglieder, die Spaß an der Musik haben und 
sich in einer freundlichen, unterstützenden Umgebung 
weiterentwickeln möchten. Ob jung oder alt, Anfänger 
oder Fortgeschrittener – bei uns ist jeder willkommen!  
Wir probieren verschiedene Musikstile aus, treten bei 
Veranstaltungen auf und bereichern unsere Gemeinde 
mit unserem Klang. 
Unsere Proben finden alle 2 Wochen donnerstags um 
19.30 Uhr im Gemeindehaus in Augustfehn statt und bie-
ten die Möglichkeit, in einer entspannten Atmosphäre zu 
lernen und zu wachsen. Außerdem planen wir aufre-
gende Projekte und Auftritte, die nicht nur unser musika-
lisches Können zeigen, sondern auch den Zusammenhalt 
im Chor stärken. 
Wenn du Interesse hast, Teil unserer musikalischen Fami-
lie zu werden, melde dich gerne bei mir unter folgender 
Telefonnummer 0175 8995507 oder komm einfach zu ei-
ner unserer nächsten Proben vorbei. Lass uns gemeinsam 
musizieren und die Freude an der Musik teilen! 

Nächster Probentermin: 09.01.2025 um 19.30 Uhr im 
Gemeindehaus in Augustfehn 

Ich freue mich auf viele spannende und harmonische 
Stunden mit euch! 
 

Mit musikalischen Grüßen, Julia de Vries 
 
 

Gottesdienstplan digital 
Wir passen uns der Zeit an: 

Mithilfe des untenstehenden QR-Codes wird der aktuelle 
Gottesdienstplan der Homepage angezeigt. Dieser wird 
nun auch auf dem Gottesdienstplan zu finden sein. So 
sind eventuelle Änderungen stets einfach einsehbar. 
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Dezember     St.-Nikolai-Kirche  Apen        Friedenskirche   Augustfehn 
So. 01.12. 
1. Advent 

10 Uhr, P. Kahnt   mit Da capo 
              Adventsfest 

10 Uhr, Präd. Grusemann-Wahl + Kigo 
              Familien-Gottesdienst 

So. 08.12. 
2. Advent 

10 Uhr, P. Kahnt, GD mit Abendmahl 
 

10 Uhr, P.i.R. Böhmen 

So. 15.12. 
3. Advent 

10 Uhr, P’n Hundt, GD mit Taufen 
 

10 Uhr, P.i.R. Böhmen, GD mit Taufen 

Do. 19.12. 18 Uhr, Abendgebet, U. + W. Schroer  

So. 22.12. 
4. Advent 

10 Uhr, P. Kahnt, GD mit Verabschiedung  
              Posaunenchorleiter Arnold de Vries 

10 Uhr, P.i.R. Böhmen 

Di. 24.12. 
Heiligabend 

15.30 Uhr, P. Kahnt, Kinderchristvesper 
17 Uhr, P. Kahnt, Christvesper mit  
                               Krippenspiel 
23 Uhr, P. Kahnt, Christmette + Da capo 

15 Uhr, Kinderchristvesper + Krippenspiel 
              Präd. Grusemann-Wahl 
16 Uhr, Kinderchristvesper + Krippenspiel 
              Präd. Grusemann-Wahl 
18 Uhr, P.i.R. Böhmen, Christvesper  

Mi. 25.12. 
1. Weihnachtstag 

 
 

 

Do. 26.12. 
2. Weihnachtstag 

10 Uhr, P. Kahnt 
 

10 Uhr, P.i.R. Böhmen 

So. 29.12. 10 Uhr, P.i.R. Böhmen, GD mit Taufen  

Di. 31.12. 
Silvester 

17 Uhr, P. Kahnt 
 
 

 

Januar 
Sa. 04.01. 18 Uhr, P’n Perzul, GD mit Taufen  

So. 05.01.  10 Uhr, N.N. 

So. 12.01. 10 Uhr, P. Kahnt, GD mit Abendmahl  

Do. 16.01. 18 Uhr, Abendgebet, U. + W. Schroer  

So. 19.01. 10 Uhr, P. Kahnt 
              GD mit Begrüßung der Katechumen 

10 Uhr, Präd. Grusemann-Wahl 

So. 26.01. 
 

10 Uhr, P. de Buhr  

Februar 
Sa. 01.02. 18 Uhr, P. Kahnt, GD mit Taufen  

So. 02.02.  10 Uhr, Präd. Henken 

So. 09.02. 10 Uhr, P’n Perzul, GD mit Abendmahl  

So. 16.02. 10 Uhr, N.N. 10 Uhr, Familienkirche-Team 

Do. 20.02. 18 Uhr, Abendgebet, U. + W. Schroer  

So. 23.02. 
 

10 Uhr, P. Kahnt  

 



     Gottesdienstkalender  Dezember - Februar 
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Dezember      Kapelle Vreschen-Bokel           Kapelle Nordloh  Kapelle Godensholt    
So. 01.12. 
1. Advent 

 
 

 10 Uhr, P’n Hundt 

So. 08.12. 
2. Advent 

11 Uhr, P.i.R. Böhmen 
 

  

So. 15.12. 
3. Advent 

 
 

11 Uhr, P’n Hundt   
mit Da capo 

 

Do. 19.12.    

So. 22.12. 
4. Advent 

11 Uhr, P.i.R. Böhmen 
 

  

Di. 24.12. 
Heiligabend 

16.30 Uhr, P.i.R. Böhmen 
                    Christvesper 
                    Familie Hübner 
 
 

16.30 Uhr, P’n Hundt 
                    Christvesper 
                    Krippenspiel 
                   

15.30 Uhr, P’n Hundt 
           Christvesper mit dem 
           Kindergottesdienst  
           Krippenspiel 
                   

Mi. 25.12. 
1. Weihnachtstag 

11 Uhr, P’n Hundt 
              GD mit Taufen 

  

Do. 26.12. 
2. Weihnachtstag 

 
 

  

So. 29.12.    

Di. 31.12. 
Silvester 

18.15 Uhr, P. Kahnt 
23.30 Uhr, U. + W. Schroer   
          Andacht Silvesternacht 

  

Januar 
Sa. 04.01.    

So. 05.01.   10 Uhr, P’n Perzul 

So. 12.01. 11 Uhr, Lekt. Peters   

Do. 16.01.    

So. 19.01.  11 Uhr, Präd. Grusemann- 
                         Wahl 

 

So. 26.01. 11 Uhr, P. de Buhr 
              GD mit Taufen 

  

Februar 
Sa. 01.02.    

So. 02.02.   10 Uhr, P. Kahnt 

So. 09.02. 11 Uhr, P’n Perzul   

So. 16.02.  11 Uhr, N.N.  

Do. 20.02.    

So. 23.02. 11 Uhr, P. Kahnt 
              GD mit Taufen 
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Der Kindergarten „Die Brücke“ 
berichtet vom Erntefest 
Am Sonntag, den 22.09.2024 haben wir mit unseren 
Kindergartenkindern einen Kindergottesdienst zum 
Thema Erntedank, bei der Familie Rabenberg in 
Vreschen-Bokel, gefeiert. Gemeinsam mit vielen 
begeisterten Kindern, Eltern und Gemeindemitgliedern 
haben wir uns an die Fülle der Natur erinnert und uns 
über die vielen Gaben erfreut, die uns das Jahr über 
geschenkt wurden. Um 15:00 Uhr ging es mit dem 
Binden der Erntekrone los. Mit viel Freude wurde diese 
dann auf dem „Altar“ platziert. Im Gottesdienst selbst 
haben die Kinder durch ein kleines Rollenspiel und 
Liedern die Bedeutung des Erntedankfestes spielerisch 
entdeckt. Im Anschluss durften die Kinder, mit ihrem 
selbst mitgebrachten Obst und Gemüse, einen 
Erntetisch gestalten.  Ein herzliches Dankeschön an die 
Familie Rabenberg und an alle, die zum Gelingen dieses 
schönen Kindergottesdienstes beigetragen haben.  

 

Erntedankfest in Augustfehn 
Am 06.10.2024 lud die Familienkirche in die 
Friedenskirche zum Erntedankfest-Gottesdienst ein. 
Der Gottesdienst wurde zusammen mit dem 
Kindergottesdienst vorbereitet. Wir haben für die 
Ernte gedankt und uns Gedanken darum gemacht, dass 
alles das, was wir haben nicht selbstverständlich ist. 
Wofür wir dankbar sein können, haben die 
Kindergottesdienstkinder in einem Erntedank-ABC 
festgehalten und uns vorgestellt. Zusammen haben wir 
ein Agape-Mahl gefeiert. Im Anschluss an den 
Gottesdienst wurde im Gemeindehaus noch 
zusammen gegessen. Das Brot für das gemeinsame 

Essen sowie auch die Brote für den Altar wurden von 
den Kindern und Eltern des Kindergottes-dienstes am 
Samstag vorher unter Anleitung von Herrn Jörg Ripken 
in der Holzofenbäckerei Ripken gebacken. Vielen Dank 
auch an dieser Stelle an Herrn Jörg Ripken für die 
Unterstützung und den wunderbaren Nachmittag. Mit 
den selbstgemachten Marmeladen und Apfelmus aus 
dem Team der Familienkirche haben wir es sehr 
genossen. 

Erntedankfest in Nordloh 
Das Erntefest in Nordloh wurde am 13. September 24 
mit einem Gottesdienst von Frau Pastorin Hundt, bei 
farbenfroh gestaltetem Altar, eröffnet. 

Erntedankfest in Vreschen-Bokel 
Am 11.10.2024 wurde in Vreschen-Bokel ein 
abendlicher Erntedankgottesdienst mit Agapemahl in 
der schön ausgeschmückten Kapelle gefeiert.  

Erntedankfest in Godensholt 
Auch in Godensholt wurde der Altar festlich 
geschmückt! Vielen Dank! 
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Vielen Dank an die Klüterjungs 
Die Klüterjungs haben das Arbeitswerkzeug für den Fried-
hof in Godensholt überarbeitet. Vielen Dank dafür! 

 

„Sommergroove“ in Apen 
Unter dem Motto „Sommergroove“ fand Mitte August 
ein Gospel-Workshop in der Schule Apen statt. Insgesamt 
65 Sängerinnen und Sänger haben unter Leitung von 
Wolfgang Zerbin verschiedene Gospel und Pop-Lieder in 
deutscher und englischer Sprache mehrstimmig einstu-
diert. Dabei begeisterte Wolfgang Zerbin uns mit seiner 
Leidenschaft für die Musik, den Groove und seinem Hu-
mor. In dem Workshop entdeckten wir das Gefühl für 
Rhythmik, Artikulation und den musikalischen Umgang 
mit der Sprache ganz neu. Und wir lernten, dass die Mi-
mik beim Singen eine große Rolle spielt. 
Zum Abschluss präsentierte der Projektchor im Rahmen 
einer Andacht die erlernten Lieder in der Aper St. Nikolai 
Kirche und begeisterte die Besucher und Besucherinnen 
mit diesem „Sommergroove“. 

Ein herzliches Dankeschön an unsere 
ehrenamtlichen Helfer! 
Am Samstag, den 31. August, haben sich wieder viele en-
gagierte Freiwillige zusammengefunden, um auf dem 
Friedhofsgelände in Vreschen-Bokel tatkräftig anzu-
packen. Es war eine tolle Gruppe, in der jeder sofort 
wusste, wo er gebraucht wurde. Wir haben uns in kleine 
Teams aufgeteilt, und jedes Team hat sich einem Ab-
schnitt der langen Buchenhecke gewidmet. Auch die Sitz-
gruppe unter der großen Linde wurde von Moos befreit, 
und das Unkraut in den Fugen der Pflastersteine wurde 
entfernt, sodass wir hier eine gesellige Frühstückspause 
genießen konnten. Besonders gefreut hat es 

mich, dass Helfer aus verschiedenen Altersgruppen dabei 
waren. Solche Helfertage am Friedhof in Vreschen-Bokel 
finden ein- bis zweimal im Jahr statt. Um Absprachen zu 
erleichtern, haben wir eine WhatsApp-Gruppe gegrün-
det. Neue Mitstreiter sind herzlich willkommen! Wenn 
Sie Interesse haben, Mitglied dieser Gruppe zu werden 
oder einfach Informationen über den nächsten Helfertag 
erhalten möchten, können sie sich gerne telefonisch bei 
mir melden  (Jessica Schlachter, 0 44 89 / 40 93 06). 
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Kirchentag in Hannover 
vom 30.April bis 4. Mai 
2025 
 
Kirchentag ist: Zukunft – streitbar – Kulturfestival – 
Verantwortung – Teilhabe – Gemeinschaft – unabhängig 
– Glauben stärken - ausprobieren 
 

Kirchentag ist einmalig: ein buntes Glaubens-, Kultur- 
und Musikfestival, eine Plattform für kritische Debatten, 
ein einzigartiger Anlass, um Gemeinschaft zu erleben! 
 

1949 wurde der Kirchentag in Hannover gegründet. Nach 
1967, 1983 und 2005 kehrt er vom 30. April bis 4. Mai 
2025 bereits zum fünften Mal zurück in die 
niedersächsische Landeshauptstadt – mit vielen tausend 
Besuchenden, fünf Tagen Musik- und 
Kulturveranstaltungen, Podiumsdiskussionen, Work-
shops und vieles mehr an Programm. 
Und vielleicht ja auch mit Ihnen und Euch? 
 

 
v.l.n.r.: Generalsekretärin Kristin Jahn, Landesbischof Ralf Meister, 
Präsidentin Anja Siegesmund, Oberbürgermeister Belit Onay (Foto: 
Jens Schulze) 

 
Kirchentag ist eine Einladung an ALLE zum Mitfeiern, 
Mitmachen, Ideen einbringen und Programm gestalten. 
 

Kirchentag ist mehr als fünf Tage Großveranstaltung. 
Kirchentag gibt Impulse für verantwortliches Handeln 
und setzt Themen, die bewegen. Kirchentag bring 
Menschen zusammen, die sich im Glauben stärken und 
über Fragen der Zeit austauschen: Wie können wir 
gemeinsam die Welt von morgen gestalten? Welchen 
Veitrag können wir al mutige Christ:innen leisten? 
 
 

 
 

 

 
(Kirchentag 2023 / Bongard) 

 
Unter dem Motto „mutig-stark-beherzt“ werden sich 
rund 100 000 Menschen aus dem In- und Ausland für fünf 
Tage in der Landeshauptstadt treffen, vielfältige 
Angebote rund um christliches Leben und Engagement 
kennenlernen, miteinander diskutieren und feiern.  
 
Und wir sind dabei!  
 
Im Rahmen der Konfirmandenzeit in der 
Kirchengemeinde Apen fahren wir mit allen 
Konfirmandinnen und Konfirmanden des Jahrgangs 2026 
am Freitag, dem 02. Mai 2025, nach Hannover.  
 
Wir wollen die Gelegenheit nutzen, dass der Kirchentag 
fast vor unserer Haustür stattfindet.  
Bis dahin mit herzlichen Grüßen und Segenswünschen, 
Ihre / Eure 
 

Pastorin Luisa Böhmen, Pastorin Sygun Hundt und Pastor 
Andreas Kahnt 
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Rückblick 2024 
Das Jahr 2024 neigt sich dem Ende entgegen. Hinter uns 
liegt ein bewegtes Jahr und als Vereinsvorstand können 
wir auf schöne Momente zurückblicken, die wir als CVJM 
vor allem erleben möchten: Kinder und Jugendliche mit 
Freude und Begeisterung unter dem Dach der Kirche aktiv 
werden zu lassen. Die Ten Sing Gruppe leistet hier Woche 
für Woche ganz tolle Arbeit und erreicht viele Kinder und 
Jugendliche. Mit Ten Sing Kidz öffnet sich dieses Angebot 
nun auch für die Jüngeren. In Zusammenarbeit mit der 
evangelischen Jugend Oldenburg wurden Heranwach-
sende außerdem an die Aufgaben als Mitarbeitende her-
angeführt, wie z.B. mit dem Trainee-Programm oder mit 
Juleica-Schulungen. In den Sommerferien fanden drei Fe-
rienpassaktionen in Apen statt, darunter Bogenschießen 
und Bastelstunden. 

 
Auf der anderen Seite gibt es Herausforderungen, die uns 
im Jahr 2024 nachdenklich haben werden lassen: Das 
Tannenheim in Friesoythe, was uns über mehrere Jahr-
zehnte ein zu Hause war, durfte aufgrund von Kündigung 
durch die Stadt Friesoythe nicht weiter durch den CVJM 
Apen betrieben werden. Es steht nun seit Anfang des Jah-
res leer. Unsere Gruppen müssen daher nun in anderen 
Häusern und zu höheren Kosten unterkommen und das 
Tannenheim wird entsprechend auch nicht mehr  

 
an andere Gruppen durch den CVJM Apen vermietet. Zu-
dem musste die Jugendfreizeit aufgrund zu geringer An-
meldezahlen kurzfristig abgesagt werden. 
Das Weltgeschehen ist in Bewegung. Wir als Vorstand 
des CVJM Apen blicken den Herausforderungen aktiv und 
mit positiver Einstellung entgegen. Wir schöpfen Motiva-
tion aus den schönen Dingen, die da sind. In diesem Sinne 
hat der Vorstand des CVJM Apen in diesem Jahr ein Zu-
kunftsprojekt gestartet, um auch weiterhin eine wichtige 
Säule in der Kinder- und Jugendarbeit in der Gemeinde 
Apen darzustellen. 
Als gemeinnütziger und nicht gewinn-orientiert wirtschaf-
tender Verein, dessen Basis ehrenamtlich tätige Men-
schen und finanziell niederschwellige Angebote bilden, 
sind wir auf die Unterstützung der Menschen in der Ge-
meinde Apen angewiesen. Dies können Spenden sein, 
tatkräftige Mithilfe vor Ort oder eine Mitgliedschaft beim 
CVJM Apen. Weitere Informationen und Möglichkeiten 
hierzu gibt es auf Nachfrage unter info@cvjm-apen.de. 
Wir, der Vorstand des CVJM Apen, möchten uns – sowie 
auch im Namen der Mitarbeitenden und Teilnehmenden 
der Jugendgruppen – herzlich für Ihre Unterstützung im 
Jahr 2024 bedanken. Wir freuen uns, die Zukunft gemein-
sam zu gestalten.  
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Die IGS Augustfehn rollte davon –  
TEN SING-Show begeistert 
Die TEN SING-Jugendgruppe feierte am Samstag, den 
09.11.24 ihre 19. Show unter dem Showthema - „Keep On 
Rollin‘“ in der Sporthalle der IGS Augustfehn. 410 Besu-
cherinnen und Besucher wurden mit einer spektakulären 
Bühnenshow begeistert. 

36 Jugendliche feierten ihre jährlich stattfindende Show 
und stellten ihr Talent unter Beweis. Mit einem Theater-
stück, einer Tanzchoreographie sowie dem Chor, der von 
der eigenen Band begleitet wurde, begeisterte die Ten-
Sing-Gruppe Augustfehn-Apen das Publikum und sich 
selbst. Zwischenzeitlich kochte die Stimmung im Publi-
kum fast über, als die Jugendlichen bekannte Songs wie 
Smells Like Teen Spirit von Nirvana oder Sirenen von der 
Band Madsen in befeuernder Art und Weise spielten. Be-
sinnlich und gefühlvoll ging es beim Song Grüne Augen 
Lügen nicht von Jeremias zu, oder auch beim Song Our 
good is an awesome god von Rich Mullins, die das Publi-
kum mit schwenkenden Taschenlampen textsicher be-
gleitete. 
Der CVJM Apen als Schirmherr der Veranstaltung bedankt 
sich bei den Jugendlichen für ihr herausragendes Engage-
ment und die Freude, die sie innerhalb ihrer Gruppe und 
nach außen erzeugen. Für die Unterstützung am Veran-
staltungswochenende dankt 
der CVJM Apen allen betei-
ligten Institutionen, Verei-
nen, Sponsoren und Men-
schen, ohne die das Wo-
chenende in dieser Form 
nicht möglich gewesen 
wäre. 
 
Möchtest Du nächstes Jahr 
auch auf der Bühne stehen 
und ein Teil der tollen Ge-
meinschaft sein?  
  
 

Wir heißen Dich herzlich willkommen – so wie Du bist – 
egal ob mit oder ohne Vorkenntnisse!  
Die Proben finden ab dem 10.01.25 wieder jeden Freitag 
um 18 Uhr im Gemeindehaus in Augustfehn statt (Stahl-
werkstraße 59, 26689 Apen). Mitmachen können alle ab 
13 Jahren. 
Du hast Fragen? Melde Dich gerne bei uns auf unserem 
TenSing-Instagram-Account: @tensing_augustfehn_apen 
oder per Mail: tensing@cvjm-apen.de 
Wir freuen uns auf Dich! 
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Willkommen beim Weltgebetstag 
 
Über Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagieren sich Frauen beim Weltgebetstag dafür, dass Mädchen und 
Frauen überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Würde leben können. So entstand die größte Basisbewegung 
christlicher Frauen weltweit. Lernen auch Sie die spannende Bewegung des Weltgebetstags kennen! 
 

Cookinseln    wunderbar geschaffen!! 
 
So lautet der offizielle deutsche Titel des Weltgebetstages 2025 von den Cookinseln.  
 

Begangen wird der Weltgebetstag weltweit am Freitag, den 07. März 2025 in unzähligen 
Ökumenischen Gottesdiensten. 
 

Frauen von den Cookinseln haben ihn vorbereitet. 
 

 
Auf dem linken Bild ist die Lage der Cookinseln zu sehen. Auf dem rechten Bild sehen Sie vier Mitglieder des Weltge-
betstagsteams auf den Cookinseln: Violet Munrotisam, Sharon Conall, die Sprecherin des WGT-Komitees Luduina 
Williams und Jane Poa (v.l.) 
 

 
© WGT e.V.                                                                                                                    © Katja Dorothea Buck 

Am Mittwoch, den 29. Januar 2025 treffen sich die Leitungen aller Frauenkreise zur Vorbe-
reitung des Weltgebetstags 2025 um 17 Uhr in der Katholischen Kirchen Augustfehn. 
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Apen                                     Gemeindehaus 

 

 

Frauentreff jeden 3. Mittwoch im Monat   

18.12. / 15.01. / 19.02.  
20 Uhr A. Kunst            04489 6274        

 

Frauenrunde 
 

jeden letzten Montag im Monat   

30.12. / 27.01. / 24.02.    

 

20 Uhr 
 

F. Perenthaler  04489 406770 

                     
 

Männertreffpunkt 
 

jeden 2. Donnerstag im Monat 

12.12.  – Weihnachtsfeier      

09.01.  – Jahreslosung 2025 mit  
                   Pastor Andreas Kahnt 

13.02.  – Mein Hobby – meine Leidenschaft                 

 

20 Uhr   

 
 

 

 

Anonyme Alkoholiker 
 

montags 
 

20 Uhr 
 

Infos unter      04489 5341   
 

Chor "Da capo" 
 

dienstags 
 

ab 19.30 Uhr 
 

A. Kunst           04489 6274    

 

Tagesmütter-Treffen 
 

jeden 2. Donnerstag im Monat 
 

9 - 11 Uhr 
 

S. Junker   0152 56468116 

Augustfehn                       Gemeindehaus 

Offene Runde jeden 3. Mittwoch im Monat 

18.12. / 15.01. / 19.02. 

14.30 Uhr                         

 

Gitarrenchor "Shalom" 
 

dienstags 
 

19.30 - 21 Uhr 
 

A. Uffen       04489 408934 

 

Kindersingen 
 

jeden 1. Freitag im Monat  

(außer in den Ferien oder an Feiertagen) 

 

17.30 – 18 Uhr 
 

A. Uffen       04489 408934 

 

Posaunenchor 
 

alle 2 Wochen donnerstags  
 

19.30 Uhr 
 

J. de Vries    0175 8995507 
 

Kindergottesdienst 
 

jeden 1. Sonntag im Monat  
01.12.  – Der Kindergottesdienst über- 
                   nimmt den GD zum 1. Advent               

05.01. / 02.02.  

 

10 Uhr 
 

K. Grusemann-Wahl 
                          04489 3705 

Nordloh / Tange Kapelle  Nordloh   

Frauenkreis jeden 2. Dienstag im Monat 

03.12.  – Adventsfeier 16 Uhr               

14.01.  – Klönen 

11.02.  – Vorbereitung Weltgebetstag       

14.30 Uhr   
 
 

 

 

Frauenrunde 
 

jeden 1. Dienstag im Monat  

02.12.  – Adventsfeier        

07.01.  – Jahresplanung    

04.02.  – Vorbereitung Weltgebetstag 

 

20 Uhr 
 

 

Godensholt Kapelle Godensholt   

Frauenkreis jeden 3. Dienstag im Monat 

17.12. / 21.01. / 18.02. 

19.30 Uhr    

Kindergottesdienst jeden 1. Sonntag im Monat  
01.12. / 05.01. / 02.02.  

11 Uhr 
 

L. Lohmeyer-Hellwig                 
                      04409 920340 

 

 



FrauenNetzWerk 
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Dezember 2024 
 

Frauenadventsabend "Advent - Zeit 
der Sehnsucht"   
Herzliche Einladung zu einem gemeinsamen Abend im 
Advent für Frauen aus unseren Gemeinden. Diesmal la-
den wir ins Gemeindehaus der Kirchengemeinde Idafehn 
ein. 
Am Donnerstagabend, 05.12., um 19.30 Uhr mit adventli-
cher Andacht und anschließendem Adventstee, guten Ge-
sprächen und kreativer Zeit im Gemeindehaus Idafehn, 
Idafehn-Süd 2, 26842 Idafehn. 
Pf. Sabine Feuerhake, Projekt „FrauenNetzWerk“ der Kir-
chenkreises Ammerland 

 

 
 
FrauenAdventsAndacht  
„Mache dich auf und werde licht, 
denn dein Licht kommt.“ 
Wir machen uns auf, auf zum Licht! Wie es die Worte der 
biblischen Losung zum Dezember 2024 ermutigend sa-
gen. Wir machen uns auf – in die Kapelle Vreschen-Bokel 
um an drei Abenden im Advent miteinander Andacht zu 
feiern. Jeweils montags, am 02.12., 09.12. und 16.12., um 
19.30 Uhr. 
Pf. Sabine Feuerhake, Projekt „FrauenNetzWerk“ der Kir-
chenkreises Ammerland 

 

 
Frauengottesdienst zur Jahreslosung 
2025 
Der Frauengottesdienst zum Jahresauftakt 2025 für alle 
interessierten Frauen findet am 11. Februar 2025, um 
19.30 Uhr, in der Kirche Apen statt. 
Die biblische Losung für 2025 will ermutigen, mit dem ei-
genen Verstand und wachen Sinnen alles, was dem Le-
ben, dem Frieden, der Freiheit dient zu prüfen. Freiraum 
für gute Unter- und Entscheidungsprozesse, vernetzt mit 
anderen – haben wir die Freiheit das Leben ohne Angst zu 
wagen. 
Pf. Sabine Feuerhake, Projekt „FrauenNetzWerk“ der Kir-
chenkreises Ammerland 
 

 
                



Unsere Werbepartner 
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Uffen 

       

  

  
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

Goldene und Diamantene Konfirmation 2025  
 

Die Goldene und Diamantene Konfirmation für unsere gesamte Gemeinde  
findet nächstes Jahr am Sonntag, den 15. Juni 2025 statt.  
Wer in den Jahren 1965 und 1975 in unserer Kirchengemeinde konfirmiert  
wurde, ist hierzu herzlich eingeladen. Auch unsere Gemeindeglieder,  
die vor 50 bzw. 60 Jahren in einer anderen Kirchengemeinde konfirmiert  
wurden, können sich im Kirchenbüro melden, um bei uns an der Konfirmation  
teilzunehmen. Die Ehepartner oder andere Begleitpersonen sind uns ebenfalls herzlich willkommen. 
Weitere Informationen hierzu werden in der nächsten Ausgabe Us Karkenblatt und auf unserer Homepage 
www.ev-kirche-apen.de erscheinen. 

http://www.ev-kirche-apen.de/
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Speckendicken zu Silvester 
1 kg Speckendickenmehl (siehe nachfolgenden Text) 
1 Becher bzw. ca. 450 g Zuckerrüben-Sirup 
3 Eier 
300 ml Milch 
1 Päckchen gemahlener Anis 
1 Päckchen gemahlener Kardamom 
1 Prise Salz 
 
 
Für das Braten in der Pfanne: Schmalz oder Öl, drei 
luftgetrocknete Mettwürste und ca. 250 g Speck. 
 
Das Speckendickenmehl gibt es im Rheiderland, aber 
auch in einigen Supermärkten der Stadt Leer in der Zeit 
vor Silvester fertig zu kaufen. Es ist aber auch leicht selbst 
herzustellen, wobei es mehrere Variationen gibt. Die 
einfachste ist eine Mischung aus Weizenmehl und 
Roggenschrot im Verhältnis 1:2. Es gibt aber auch die 
Variante Weizenschrot und Roggenmehl im Verhältnis 
2:1. Ursprünglich wurde auch Buchweizenmehl 
hinzugemischt oder die Speckendicken gar allein mit 
Buchweizenmehl gebraten.

Zubereitung des Teiges 
Die Mich etwas erwärmen und dann den Sirup und 
eventuell auch noch Zucker und Schmalz hinzufügen (je 
nach Belieben) und ordentlich verrühren. Dazu dann das 
Mehl, Gewürze, Salz und schließlich die Eier hinzugeben 
und das Ganze zu einem zähen Brei verrühren. Wenn der 
Teig zu flüssig wird, noch etwas Mehl dazu geben. 
Umgekehrt kann zu zäher Teig mit zusätzlicher Milch 
flüssiger gemacht werden. Der Teig sollte mindestens 
eine Nacht kühl ruhen.  
Und so geht es: In einer Pfanne Fett erhitzen. Wer es 
original mag, nimmt dazu Schmalz, aber auch mit 
Sonnenblumen- oder Rapsöl werden ordentliche 
Ergebnisse erzielt. In das heiße Fett pro Speckendicken 
drei Mettwurstscheiben geben sowie zwei Streifen Speck. 
Wobei das mit dem Speck heutzutage so eine Sache ist. 
Original gehört er nun mal dazu, aber auch ohne Speck 
werden die Speckendicken sehr lecker. Wurst und Speck 
kurz anbraten danach direkt auf diese einen ordentlichen 
Löffel Speckendickenteig geben, so dass ein ca. 
handgroßer Pfannkuchen entsteht. Oben auf den Teig 
gleich noch einmal Mettwurstscheiben und Speck geben. 
Sobald die untere Seite knusprig braun gebraten ist, wird 
der Speckendicken gewendet und die andere Seite 
goldbraun gebraten. 
(www.botschaft-ostfriesland.de; Speckendicken selber braten) 

 

Quelle: www.raetseldino.de  

Kindergottesdiensttermine: 
Jeden 1. Sonntag im Monat: 

❖ um 10 Uhr in Augustfehn 
 mit Kerstin Grusemann-Wahl 

❖ um 11 Uhr in Godensholt 
 mit Liane Lohmeyer-Hellwig 

Lösung auf Seite 30 



Zu guter Letzt ... 
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 Wussten Sie schon... 

 dass es für das Redaktionsteam von großer Wichtigkeit ist, dass der Redaktionsschluss unbedingt ein-
gehalten werden muss (8. Feb. /  8. Mai  / 8. Aug.  /  8. Nov.), damit das Kirchenblatt rechtzeitig zum 
Quartal gedruckt und verteilt werden kann? 

 dass Betroffene von Gewalt (jedweder Art) unter der Telefonnummer 0800 – 26 222 26 (kostenlos) 
eine vertrauliche und anonyme Beratung, sowie Hilfe und Beistand rund um die Uhr erhalten können? 

 dass das Frauen- und Kinderschutzhaus der Landkreise Ammerland und Wesermarsch Tag und Nacht 
unter Tel.: 0441 21001495 erreichbar ist.  
Auf der Internetseite finden Betroffene Hinweise, wie sie sich vorbereiten können und wo sie weitere 
Unterstützung bekommen können www.frauenhaus-diakonie.de  

 dass beim Hospizdienst Ammer-
land - Langestraße 9a, Westerstede 
- das Café für Trauernde jeden 1. 
Freitag im Monat von 16 - 18 Uhr 
stattfindet? Eine monatliche Trau-
ergruppe trifft sich am 3. Montag 
von 18 - 20.15 Uhr im Hospizdienst. 
Dazu wird eine Anmeldung er-
wünscht. Weitere Informationen 
unter: 04488 5207333. 

  

 

Lösung Kinderseite Sternenrätsel: 

Stern Nummer 4 und Nummer 9 sind gleich 
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Anmeldungen für das Krippen- und 
Kindergartenjahr 2025/2026  
Die Gemeinde Apen bittet alle Eltern, die ihr Kind ab 
dem 01.08.2025 für den Besuch einer Krippe oder 
eines Kindergartens anmelden möchten, dies über das 
Onlineportal vorzunehmen.  
Sowohl über den Internetauftritt der Kirchengemeinde 
Apen (www.ev-kirche-apen.de), als auch über den 
Internetauftritt der Gemeinde Apen (www.apen.de) 
ist dies möglich. Sie werden Schritt für Schritt durch das 
Portal geführt, in dem alle notwendigen Daten und 
Angaben über entsprechende Eingabefelder abgefragt 
werden. Sollten Sie nicht über einen Internetzugang 
verfügen, stehen Ihnen die entsprechenden 
Ansprechpartner der Gemeinde Apen bzw. der 
Kirchengemeinde gerne zur Verfügung. 

 
 
 
 
 

• Bitte beachten Sie, dass alle Anmeldungen in 
diesem Jahr bis zum 15.01.2025 im Onlineportal erfolgt 
sein sollen.  
• Notwendige Unterlagen bzw. Nachweise 
müssen ebenfalls spätestens bis zum 15.01.2025 in der 
Kindergarten- bzw. Krippeneinrichtung des 
Erstwunsches eingereicht werden.  
Bitte orientieren Sie sich an diesen Daten, damit Sie im 
März eine verbindliche Rückmeldung über den Erhalt 
eines Krippen- bzw. Kindergartenplatzes erhalten 
können.  
Grundsätzliche Informationen über die einzelnen 
Einrichtungen erhalten Sie ebenfalls über die oben 
genannten Internetauftritte. Um mehr über die 
pädagogischen Konzepte der Einrichtungen zu 
erfahren, nehmen Sie gerne Kontakt mit den jeweiligen 
Einrichtungsleiterinnen auf. 



 Wir sind für Sie da 
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Pfarrämter 
 

 

Pastorin Sygun Hundt  

Rebhuhnweg 3 

Augustfehn   04489  2189 

 

             Pastor Andreas Kahnt           

            

               WST   04488 5203026 

 

      Pastorin Luisa Böhmen  

       Stahlwerkstraße 59 

      Augustfehn   04489  1223 
  

Kirchenbüro Apen 
 

Hauptstraße 204  Homepage: www.ev-kirche-apen.de 

Dienstag bis Freitag: 10 – 12 Uhr  Kirchenbuero.Apen@kirche-oldenburg.de 

04489 5341   04489 6386              Konto  IBAN:  DE96  2802  0050  7845  8858  00   
 

Küsterdienste 
 

    Apen Augustfehn    Godensholt Nordloh Vreschen-Bokel 
    Karl-Werner Stroers Andreas Bruns    Gisela Koopmann Rita Timmermann Christian Andrae   

    04489 5341 04489 1882    04488 5205948 04499 74537 04489 4049844 
 

Friedhöfe 
 

    Apen     Vreschen - Bokel       
    Matthias Diener           Stefan Döring 
    0175 8083393     0151 67172398 

 

Kindergärten 
 

    Unterm Regenbogen     Pusteblume    Arche Noah Die Brücke Am Vogelbusch 
    Schulpadd 6     Schoolstraat 5     Zur Mittelpunktschule 10 Stahlwerkstr. 50 Neue Siedlung 5 
    Apen     Godensholt    Nordloh Augustfehn I Augustfehn II 
    Sonja Nannen     Tanja Tetzlaff    Anke Blase-Scheschner  Andra Hinrichs  Nicole Janßen 
    04489 5505     04409 8355    04499 74167 04489 1731 04489 6397 
 

Kinderkrippe 

    Wichtelhuus      Hauptstr. 211, 26689 Apen     Jessica Frohne    04489 404 8595     
     Das Nest       Neue Siedlung 5, Augustfehn II    Nicole Janßen     04489 6397  

 

Christlicher Verein junger Menschen 
 

    Gemeindehaus Apen      CVJM-Sekretariat  04489 6282        04489 67 01 85 
    Hauptstraße 204      buero@cvjmapen.de 
 

Diakonie 
 

 

Diakonie- Sozialstation Westerstede – Apen 04488 4657  jederzeit  
Diakoniebüro Nebenstelle Apen  Hauptstr. 185 04489 4049194  oder  4049195  Mo. - Do. Termine nach Vereinbarung 
Diakonisches Werk  Bad Zwischenahn 04403 58877 
 
 

Beratungsstellen 
 

Ev. Familienzentrum Augustfehn II Neue Siedlung 5  Nicole Janßen                 04489 6397  
 

Beratung für Arbeitslose Westerstede  
 

AIA - Arbeitsloseninitiative Ammerland      Westerstede Burgstraße 7     
Snüsterstuv Westerstede - soziales Kaufhaus   Lange Straße 22   04488 98116 
  

Gewalt und Telefonseelsorge     jederzeit  kostenfrei  0800 1110111 
 

Kirchenälteste 
 

 

Anja Abraham  04499 939597   Petra Henken    04489 3266 
Hilke Bruns-Glashagen   04499 91574  Liane Lohmeyer-Hellwig      04409 920340 
Kathrin Bunger   04489 4049351  Jessica Schlachter   04489 409306 
Tina Burrichter  04489 6364   Meta Wemmje    0173 4231394 
Britta Conrads  04489 4049190  Harald Wilts    04489 670216 
 

 

http://www.ev-kirche-apen.de/

